
LUDSKOSŤ POSTAVME DO POPREDIA ! 
 

OCHORENIE  na COVID 19 spôsobené koronavírusom SARS -COV-2 
  
 

                     
Čo je to ? Akutná infekcia dýchacieho systému spôsobená  
vírusom COVID - 19  
 
Koho  ohrozuje?     Ľudí, ktorí boli v posledných 14 dňoch v oblastiach,  
kde sa koronavírus  vyskytuje.  
 Kto  má vysoké  riziko?     
Ľudia s oslabenou imunitou a s chronickými  chorobami  
 Aké  sú   základné príznaky?   
Horúčka nad 38 C  - Kašel   Dýchavičnosť - Slabosť – Únava  
 
Aká je  inkubačná choroby?    Odhaluje  na  2 až10 dní /bežne 2-5dní./        
 
Čo robiť, ak máte príznaky ?   
ZATELEFONUJTE  SVOJMU  LEKÁROVI  !!! 

  
Zdroje Informácí o koronavíruse:   Ministerstvo zdravotníctva SR – web: https://www.health.gov.sk,Tel.: ++421 2 593 73 111, Fax.: ++421 2 547 77 983, e-mail: office@health.gov.sk  Úrad verejného zdravotníctva Slovenskej republiky - http://www.uvzsr.sk  Regionálny úrad verejného zdravotníctva – RUVZ Michalovce tel: 0948 518 954, 

e-mail:mi.sekretariat@uvzsr.sk  Koronavírus a Slovensko - https://korona.gov.sk/ 
 
 PREVENCIA   

 umývanie  rúk 
 dodržiavanie  bezpečnej vzdialenosti  dodržiavanie respiračnej  hygieny   
 používanie ochranných  pomôcok  
 dezinfekcia povrchov   sledovanie  svojho zdravotného stavu 
 sledovaných aktuálnych  dostupných  informácii 

  ČO ROBIA ZDRAVOTNÍCI?  Lekári, sestry, iní zdravotníci, vedci, verejní zdravotníci a ďalší 
odborníci pracujú najmä na:   tvorbe a vydávanie odporúčaní a štandardných postupov pre nemocnice a zdravotníkov;   spolupracujú s miestnymi, štátnymi partnermi na šírení správnych informácií postupov;   skúmajú šírenie koronavírusu a možnosti liečby ochorenia COVID-19, s cieľom lepšej ochrany obyvateľov Slovenska.  
 
 Z O S T A N T E    D O M A    -   NO  PANIC   !!!  
                                                                                             Krízový   manažment  Domova, n.o. Veľké Kapušany  


